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l-Tapay. Жалпы ережелер
1. ОЬ: <<Олия Молдагцлова атындагы облыстыц мамандандырылган

олимпиадалыц резервтегi мектеп-интернат-кошlеджЬ> комIиун€tлдык мемлекеттiк
MeKeMeciHe (бцдан epi ОМОРМИК) ощуга цабы.тцау ережелерi Щазацстан
Ресгrубликасы Туризм жэне спорт министрiнiц 2025 жыпгы 3 цыркуйектегi }lЬlб9
бщiрыгымен бекiтiлген <Ресгryбликалык, облыстыц, республикалыц мацызы бар
капапардыц жэне астананыц мамандандырылган оJIимпиада резервiнiц мектеп-
ИНТеРнат-коJIледждарына жэне облыстыц, республик€rпык мацызы бар цалалардыц
жане Астананьщ спорттагы дарынды батrапарга арнаJIган мектеп-интернаттарына
окуга щабылдау цагидаларынa>) сэйкес азiрлендi.

2. Бiлiм аIryшылар цатарына цабылдау ОМОРМИК басшысыныц б$рыгы
негiзiнде жyзеге асцрылады.

спорт мектептерiнде, спорт федерацияларында, жаппы бiлiм беретiн мектептер
жанындагы спорт секциrIларында, баlrалар-жасеспiрiмдер дене шыныктцру даярлыгы
ктryбтарында апдын апа дайындыцтан откен жэне таIцапган спорт Typi бойынша
ж€lJIпы дене шыныктыру жоне арнайы дене шыныктыру д€tярлыгы бойынша
еМТИХаНДОРДШ, сондай-ац ж€tлпы бiлiм беретiн пэндер бойынша тесттен цратын
К-ОнКУрстаН откен бiлiм аIryшылар арасынан оIvга цабылдауды жyзеге'асъ]рады.

4. Негiзгi орта жане жаппы орта бiлiм беру багдарлаlrла,пары бойынша ощуга
тYспеген рлiткерлердi резервтiк тiзiмге енгiзу, конкO(р"r"rц ,.ой"".""ныц шеймi
негiзiнде жiзеге асырылады. yмiткерлердiц резервтiк тiзiмге енгiзiлген тцпга.лар
орммИк жэне сдми-ге кему тэртiбiмен жина.а" балл сомасы бойынша ббс орын
?болган кезде оку жылы iшiнде цабылданады.

БОС Орындардыц болryьi ц/р€rлы ащпарат ОМОРМИК акпараттыц стендтерiнде
жэне интернет-ресурсында орнапастырылады.

2-тарау. ОМОРМИК-не окуга кабылдау цагидалары.
5. омоРмик '7,8,9,10, 11 сыныптарына жэне техникапыц жэне кэсiптiк бiлiм

беру мапdандыктарына оryга цабылдау конкурстыщ негiзде жургiзiледi (будан эрi -
конкурс)

6. ОЛИМПИаДа жэне Азия ойындарыныц, Олем, Азия чемпионаттарыныц,
ЩазацстаН РесгryблИкасЫ чемпиоНаттарыныц, "Азия балалары" хатrыIiаралыц
жарысьIХaпыкаралыК спорттыЦ ойыlцаРыныц, Жастар спорт ойындарыныц,
Щазацстан Ресгryбликасыныц Спартакиада чемпиондары мGн жулдегерлерi
ОМОРМИК-не конкурстан етпей эцгiмелесу нэтижесi бойынша цабылданады.
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7. ОМОРМИК-нiц 7, 8 жэне 9 сыныптарына тyсуге жыл сайын агымдагы
кунтiзбелiк жылдыц 1 маусымнан бастап 20 тадлызга дейiн цоса аJIганда, 10 жэне 11,
сыныптарга тyсуге жыл сайын аrымдагы кунтiзбелiк жылдыц 15 маусымнан бастап
15 таrrлызга дейiн коса €rпганда щаттарды кабылдау жyргiзiледi.

ОМОРМИК-нiц 1 курсына тyсуге жыл сайын ашмдагы кртiзбелiк жылдыц 25
маусымнан бастап 5 тамызга дейiн коса €шгаIца техникtlJIык жане кэсiптiк бiлiм б.ру
базасында Iщаттарды щабьшдау жургiзiледi.

ОМОРМИК-не окуга тyсу yшiн Iq:жаттарды кэмелетке толган адам езi, кэмелетке
толмаган адаNIныц атынан баланыц заIцы екiлi таIIсырады.

8. ОМОРМИК-не оцуга етiнiштердi кабылдау жэне бiлiм Еrп}ттr5lдзр Iqрамына
цабылдау ОМОРМИК басшыныц б$рыгымен агымдагы кунтiзбелiк жылдыц 31
М€tпdырынан кешiктiрмей цIрылатын цабылдау комиссиясымен жiзеге асцрылады;

ЩабЫЛДаУ комиссиясы тац санды мiтIIелерден тIрады, оныц к+рамына
омормик жэне дене шыныцтцру жэне спорт саласындагы когамдыц
бtРлестiктердiц екiлдерi кiредi. ОМОРМИК жs\,Iыскерлерi iшiнен жауапты хатшы
жэне техник€tпык хатшылар тагайындалады.] Iqабыодау комиссиясыныц торагасы ОМОРМИК басrrшсы немесе оныц мiндетiн
атцарушы т+:JIга болып табылады

ЩабЫЛДаУ коМиссиясы мен техникалыц хатшылардыц )Iqмысын Sымдастыруды
жауапты хатшы жузеге асырады, ол азаматтарды цабылдауды жургiзедiо цабылдау.-мэселесi бойынша азаматтардыЦ жазбаша сYрауларына жауап бередi, щабылдау
комиссиясыныц адпараттыц материапдарын жариrIлауга дайындайды,
эцгiмелесулердi, емтихан апдындагы кецестердi дайындауды жэне откiзудi
1йымдастырады, емтихан жэне жазбаттта )Iqмыстарды шифрлауды жене дешифрлеудi
lКУРГiЗеДi. ОМОРМИК-не тусетiндердiц цIжаттарын цабылдауды жэне ф*.удi
техник€lлык хатшылар жyзеге асщрады

9. Конк5rрсты откiзу ушiн. агымдагы кунтiзбелiк жылдыц 20 маусымынан
кешiктiрмей конкурстыц комиссия к+рылацы. Конrсурстыц комиссияныц цlрамына
омормиК жэне дене шыЕыцтцру жэне спорт с€Iпасындагы цогамдыщ-.бtрлестiктердiц екiлдерi кiредi. Комиссия торагасы конк)фстык комиссиrI
мушелершlц 1шlнен кепшiлiк даусымен сайланады, конкурстык комиссияныц Iqрамы
ОМОРМИК басшысыныц б$рыгымен бекiтiледi.

10. Щабылдау жене конкурстык комиссия шешiмдерi, егер олардыц
отщрыстарына мYшелерiнiц кемiнде Yштен eKici катысса, зацды болып есептеледi
жэне катысушылар саныныц кепшiлiк даусымен цабылданады. Щабылдау жене
конкурстык комиссиrI мушелерiнiц дауыстары тец болган жагдайда, комиссия
торагасыныц дауысы шешIушi болып табылады.

хатшылар цабылдау жэне концlрстык комиссияпардыц мyшелерi болып
табылмайды.

Щабыщау комиссиясыныц корытыIцы отщрысында
жургiзiледi, ол цйьтмныц архивiнде кемirце 1тrI жыл сактапады.

отырыс хаттамасы

11. "олимпиадалык резервтiц ресгryблик€lпыц, облыстыц, республик€lлыц
мацызы бар цалалардыц, астананыц м€lмаЕдандьтьшган мектеп-интернат-
колледждерi жэне спорттагы дарынды балапарга арнапган облыстыщ, ресгryбп"**"rк
мацызы бар калапардыц, Астананыц мектеп-интернаттЕ)ына оцуга ]цабылдау''



чемI9кеттiк керсетiлетiн цызмет (бцдан epi - MeMпeKeTTiK керсетiлетiн цызмет)
ОМОРМИК-мен керсетiледi.

ОЙЙI\'flК фrЙI *.*. тyJIгалар (будан эрi - керсетiлетiн цызметтi аlryшы)
керсетiлетiн цызметтi берушiнiц.кецсесiне немесе "элекцlондык 1KiMeT" www.egov.kz
Веб-порталы (будан эрi - портал) арцыJIы осы Щагид€шарга 1-цосымшага сэйкес
"Олимпиадапык резервтiц ресгryбликЕлJIыц, облыстыц, республикалыц мацызы бар
ЦаТlалардЫЦr , Астананыц м€lмillдандцрылган мектеп-интернат-колледждерi жэне
спорттагы дарынды багlапарга арн€rпган облыстыщ, ресгrубликалыц мацызы бар
кЕlJI€lJIардыц, Астананыц мектеп-интернаттарына окуга ,цабылдау" мемлекеттiк-:
кьfзметтi керсеryге цойылатын негiзгi тЕшIаптардыц тiзбесiнде (будан api - Тiзбе)
корсетiлген к}н(аттарды цоса2 epkiH нысандагы отiнiш бередi.

,12. Керсетiлетiн кызметтi берушiнiц жауапты кызметкерi Iркаттарды кецсеге
НеМеСе порт€rп арцдлы тапсырган сэттен бастап 4 (терт) сагат iшiнде yсынылган
ryIrаттардыц Тiзбеде жэне осы ЩагидЕuIардыц 4-тармагында козделген т€rпаптарга
толыцтыгы жэне сэйкестiгiн тексередi.

YсынылГан IqжaTTap толыц болган жагдайда керсетiлетiн щрIзметтi берушi^-отlнlштlц кошlрмесшIе кYнl мен тегiн корсете отцрып, цабылдаrrганы туралы белгi
цояды, портапда - корсетiлетiн цдrзметтi берушi уэкiлеттi цпгасыныц электрондыщ
цифрлыц колтацбасы (бgдан эрi - эIк) цойылган электрондыц Iqжат нысанында
керсетiлетiн цызметтi алушыга Iqя@ттарды цабылдаганы тл)апы хабарлама жiбередi.

13. Керсетiлетiн цызметтi аIryшы чркаттар топтамасын толык рынбалан жэне
(немесе) цолданыJry мерзiмi етiп кеткен Iqжаттарды Yсынган жагд аiда, корсетiлетiн
щызметт1 Оерушiнiц жауапты цщзметкерi етiнiштi цабылдаудан бас тарт4ды жэне:
цорсетшетш црrзметтi аJý/шыга осы Щагидапардыц 2-rqосымшасына сэйкес нысан-бойынша етiнiштi цабылдаудан дэлелдi бас тартады, портапда- керсетiлетiн цызметтi
берушiнiц уэкiлеттi тцпгасыныц ЭI-Щ(-сы цойылган электрондык IPKaT нысанында
мемлекеттiк цызметтi керсецден бас тарry турЕlJIы д.п.rrдf *ауап жолдайды.

жогары т+рган экiмшiлiк орган, лауЕвымды тlпга, мемлекеттiк цызметтер *ер.еry
СаПаСЫН баГаПаУ ЖЭне бацылау жонiндегi уэкiлеттi орган (будан эрi - Ьч."rrд",
царйтын оргаll) жlryгiзедi.

Шагь:м керсетiлетiн цдIзметтi берушiге жэне (немесе) шешiмiнео эрекетiне
(эрекетсiздiгiне) шагым жасалатын лауЕвымды т+пгага берiледi, Керсетiлетiн цызметтi берушi, шешiмiне, эрекетiне (эрекетсiздiгiне) шагым
жасапатын лауа,:}ымды т+:JIга шагым TYcKeH KITIHeH бастап Yш хqмыс KyHiHeH
__ - ___:кешlктlрмеи оны жэне экlмшlлlк icTi ш€lгымды царайтын органга жiбередi.

Бщ ретТе корсетiлетiн цызметтi берушi, шЪrцiмiне, эрекетке (Ърекетсiздiкке)
шагым жасапатын, лауазымды тцпга, егер ол yш )Iqмыс kyrTi iшiнде шагымда
корсетшген тапаптарды толыц канагаттандыратын цолайлы экiмшiлiк alcT цабылдаса,
акiмшiлiк эрекет жасаса, шагымды цараrlтын органга шагымды жiбермейдi.

15. Керсетiлетiн цызметтi берушiнiц атына келiп тYскен пuр.йirr.тiн црrзметтi
аJIушыныЦ шагымЫ "Мемлекеттiк керсетiлетiн IФIзметтер цrрапы" Щазалqстан
РеСГryбЛИКаСЫ.ЗаЦынь:ц 25,6абъ12-тармагына сэйкес тiркелгЬн ,.y"i""" бастап бес
хч\,Iыс KyHi iшiнде караIryга жатады.

16, ТIТагымды царайтын органныц атына келiп TYcKeH цызметтi аIý/шыныц
шагымы тiркелген kyHiHeH бастагl он бес хччIыс kyHi iшiнде карапуга жатады.





пэндер, сондаЙ-ац осы (,агидапардыц 4-щосымшасына сэЙкес нысан боЙынша
цIыгарматттьIJтык емтихilцар тапсырады.

Конкурс агымдагы кунтiзбелiк жьшцыц б мен 11 таrrлыз аралыгында жiргiзiледi.
30. ОМОРМИК-ке техникапык жане кэсiптiк бiлiм беру маNIаIцыктарына оцуга

тусушiлерден TycKeH етiнiштер "Yлттык бiлiм б.ру д.рЙ"р базасы" чцrчрurr"rщ
жуйесiнде (будан эрi - YБД) тiркеледi

31. Конкурсты YБД ацпараттык жуйесi орташа кончфстыц батrл (будан эрi *
ОКБ) бойынша окуга тусушiлердi бiлiм турЕlJIы IqжaTKa сэйкес мiндеттi жэне бейiндi
ПЭНДеР Жэне ОМОРМИК откiзген тттыгарм€шпылык емтихандардыц нэти)келерiне
СЭЙкес алынган батlдарды автоматтандырылгаlr беrry жолымен откiзедi.

Окуга тусушiлердi автоматты тyрде белryдi YБШ акпараттыц жуйесi жiзеге



37. Орташа конкурстык балл тец болган кезде бiлiм турЕlлы щlжаттыц орташа
баллы ескерiледi.

. 
38. Бiрыцгай таJIаптардыц сацтаIryын цамтамасыз ету жэне емтID(андар,

эцгiмелесу нэтижелерiн багапау кезiндегi даулы маселелердi шешу максатында жэне
оцуга тусушiлердiц ццщыгын цоргау yшiн ОМОРМИК басшысыныц буйрыгымен
апе{Iлцциялыц комисс.и{ цlрьIлады. Апелляциялык комиссия оныц мyшелерiнiц тац
санынан тцрады. Апелляцr,l,ялык комиссияныц цlрЕlNIы ОМОРМИК педагогтерiнiц
арасынан Iqрьfлады. Тестiлеудiц бiр пэнi бойынша кемilце eKi адаrл боlryы тиiс.
Апелляциялык комиссия кlраJчIынан мушелердiц кепшiлiк даусымен торага
саЙланады. Хатшы апелляцияпык комиссияныц мушесi болып табылпиайды.

39. Емтихандар нетижелерiмен келiспеген ц:пга апелJIяциrIга шагым бередi.
Апелляцияга етiнiш €шелJuIциrIлык комиссиrIга емтихандар нэтижелерi
жарияланганнан кейiн келесi KyHi сагат 13:00-ге дейiн берiледi жэне апеJIJIяциялык
комиссиямен етiнiш берушiнiц цатысуымен бiр щrлыс KyHi iшiнде етiнiш берген
KlтrHeH бастап карапады.

40. АпелJIяцияIлык комиссиrIныц шешiмi, егер отцрысца оныц Iqрамыныц
кемiнде Iтптен eKici катысса, зацды деп есептеледi. Апелляциялык комиссияныц
шетттiмi отырыска катысып отырг€lн комиссия мyшелерiнiц кепшiлiк дауысымен
ЩабЫлдан4ды. ,Щауыстар тец болгаrr жагдайда, апелляциrulыц комиссиrI торагасыныц
ДаУЫСЫ ШешУшi болып табылqды. Апелляциялыц комиссиrIныц )Iqмысы тораганыц
ЖЭНе- барлыц цатысушы апеJIJuIциялыц комиссия мушелерiнiц колы цойылган
хаттамалармен ресiмделедi.

41. ОМОРМИК-ке мемлекеттiк бiлiм беру тапсырысы бойынша окуга цабылдау
цЙымныц жобалыц мумкiндiгiн ескере отырып, т+пгЕtлардыц етiнiштерi бойынша
ЖYЗеге асырылады. Жобалыц мумкiндiк Щазацстан Ресгryбликасы ОIry_агарry
МИНИСТРiнiц2022 жь.Iлг:I 27 тамътздаrы ЛЬ 381 бryйрыгымен (Нормативтiк кцтФIцтык
актiлердi мемлекетгiк TipKey тiзiлiмiнде ЛЬ 29323 болып тiркелген) бекiтiлген Ецбек
НаРЫrЫНыц цажеттiлiктерiн ескере отщрып, техник€lпыц жэне кэсiптiк, орта бiлiмнен
КейlНГ1 ОrлrМ1 Оар кашtларды да4рлауга, сондай-ак мектеIIке дейiнгi тэрбиелеу мен
ОКЫТУга, орта бiлiм беруге жэне бшlапарга косымша бiлiм беруге мемлекеттiк бiлiм
беру тапсырысын орн€lластыру кагидапарына сэйкес айцындЕ}п4ды.



ОМОРМИК-не оцуга
кабылдау кагидаларына
1-косымша

1. Олш,rпиадаJIыц резервтiц маruандандrрцIЕан мектеп-интернат-коJuIедждерi жэне спорттагы дарын.щl
арн(шган мектеп-иЕтернаттардыц 7, 8, 9-сыrшптарга окуга цабылдау.
2. ОлIлrлпИадапыц резервтiц мамаIцан,ФIрыпган мЬктеп-rдrтер"аr-*ооrrедждерi жэне спорттаrы дарынды
арналrан мектеп-интернаттарЕIц 10 жэне l1 сыrrыптарга оIý/га кабылдау.
3. ОлIдrлпиадалыц рёзервтiц мамаrrдандырьцrан мектеп-иЕтернат-коJшедждерiнiц бiрilшi курсына окуга цабылдау.

балrаларга

багlаларга

l Керсетiлетiн цызметтi
берушiнiц атауы

о.молдагyrrова атыIцагы облыстык маманданддрылган олимпиадаJIык резервтегi
мектеп-интернат-к9rшеджi (будан эрi - керсетiлетiн кдзметтi берушi).

2.
Мемлекеттiк щызмот
корсету тесiлдерi

Iýжаттар.шl rqабылдау жене мемлекеттiк rФIзметтi корсету нэтюr<есiн беру
керсетiлетiн rФrзметтi берушiнiц кецсесi аркыJIы немесе "электрондIк укiметтiц''
www.egov.kz веб-порта"тш (бyдан эрi - портал) арIФIлы жyзеге асырыпаФI.

J.
Мемлекеттiк цызмет
корсеry мерзiмi

Керсетiлетiн кызметтi берушiнiц кецсесiне немесе портал арццJш IqpKaTTapдI
тапсыргaлн сэттеЕ бастап - 4 (терт) сагат.
IýpKaTTap топтамасын тапсыру ушiн куryдiц рщсат етirген ец yзак уаrqыты - 30
(отыз) мшIут.
KepceTberiH rФrзметтi апуптыга кщзмет корсеryлiн рщсат етiлген ец yзак уакыты -
30 (отlцз) мшIут.

4.
Мемлекеттiк кызмет
корсеry нысаны Электронды (iшiнара автоматтандырылган) / цагаз тlрiнде.

5.
Мемлекеттiк кызмет
корсеry нэтижесi

Керсетiлетiн rФrзметтi берушiнiц кецсе щызметкерiнiц тегi мен KyHi керсетiлген
ЩабЫЛДау TypaJБI белгiсi бар отiнiштiц кошiрмесi, MeMlreKeTTiK rФrзметтi корсетуден
бас тарry туралы дэлелдi жауtш.
Порталда - керсетiлетiн rqрrзметтi аIryшыга IqDI€TTapФIц кабылдаlганы тураJIы
хабарлаruа Еемесе керсетiлетiн кдзметгi берушiнiц уэкiлеттi тIпгасыныц
электрондIц цифрлыц колтацбасьrмен (булан api - ЭI$Q Iqуэланлырыпган
мемлекеттiк Йзметтi керсетуден бас тарту тураJIы дэлелдi жауап.

6.
Мемлекеттiк кызмет корсету кезiнде корсетiлетiн кызметгi ашушыдан
ilJIЫНаТЫН ТОлеМацы Молшерi жэне Щазацстан Ресгryбликасыныц
зацнамасында козделген жагдайларла оны алу тэсiлдерi

Тегiн.

7.

Керсетiлетiн кызметтi
берушiнiц жене ащпарат
объектiлерiнiц жумыс
графигi

керсетiлетiн цдзметтi берушi: Щазацстан Ресrryбликасыныц ецбек заrцrамасына
сайкес демаJIыс жэЕе мереке куlrдерiнен баска, дуйсенбiден бастап жIманы коса
аJIганда, сагат 13.00-ден 14.30-га дейiнгi TycKi узiлiспен сагат 9.00_ден 18.30_га дейiн,
портал: жондеу }qмыстарын жlргiзуге баfuiаrшсты техник.lJIык рiлiстерлi
коспагаIца, тоулiк боfoi (керсетiлетiн rqызметтi аIryтrп{ КазацстанЪеспубликасыныц
ецбек заrцrамасына сойкес жs\{ыс уакдты мцтапгаЕнан кейiн, демаrr"ri жэ"е мереке
кylцерi жугiнген кезде отiнiштi цабшlдау жэне MeMJIeKeTTiK IФIзмет корсету
нэтижесiн беру келесi жs,лыс KyHi жузеге асырылады).
Мемлекеттiк rqызметтi корсету орыIцарыIБIц мекен-жаr?lrары Щазацстан
ресгryблшсасы Туризм жене спорт мшlистрлiгiнiц шrтернет-ресурсыIца:
wrvw.gov.kz./entities/tsm "Мемлекеттiк rФrзметтер" белiмiнде орналастырылган.

8.

Мемлекеттiк цызметтi
корсеry ушiн
корсетiлетiн кызметтi
апушыдан тЕl"пап етiлетiн
кyжаттар мен
мэлiметтердiц тiзбесi

KepceTilreTiH цьr.r.*
мемлекеттiк керсетiлетiн цызметтiц кiшi турлерi боlfuнша:
1. о.Молдагулова атыIцагы обrшстыц мамандан.щIрылган оJпIмпиадалыц резервтегi
мектеп-интернат-коJIлеДжi (будаН эрi - ОМОРМик) 7, 8, 9-сынытrтарга оIryга цабылдау
2. ОМОРМИК 10 жэне 11 сыrrыптарга olvгa цабылдау:
1) кэмелетке толган тYJIгадан немесе балаlшц зацдд екiлiнiц epKiH rrысандагы отiнiш
2) оlgга тусушiнiц жеке басын куэландIратын кркат (жеке сейкестендiру HeMipi бар
туу ryралы) нёмесе чифрrьтц кYжаттар сервисiнен zшынган Щфрrшк rсйЪ"
(сэйкестеrцiру ушiн);
3) ощzга тусушiнiц ата-анасыныц немесе заIIдш екiлдiц жеке басын куэландцратын
щryаI немесе щфрлык цgжаттар сервисiнен:шынган цифрJБIц кyжат (сойкестендiру
ушiн);
i) о"", (агидаrrарлыц 6-косымшасына сайкес нысан боfuiнша толтырылган
спортIIIыныц жеке карточкасы;
5) НеГiЗГi ОРТа.мектептi бiтiргенi туралы аттестат немесе жаппы орта бiлiм TypaJБI
аттестат (10 жэне 11 сыlшmарга окуга TyceTiH кезде) (ацпараттык жуИелерде
мэлiметтер болмаган жагдайда);
6) куэлiктiц немесе мынадай спорттык атактарды немесе спgртгык разрядтарлы берУ
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туралы буфык немесе буфыцтан yзiндi кошiрме: "Казацстан Ресrryбликасыr+rц Е
сiцiрген спорт шеберi", "Щазащстан Ресrryблlшасыныц хапыцараJIык дэрежедегi спорт
шеберi", "Щ,азацстан Ресrryбликасыныц спорт шеберi", "Щ,азацстан Ресrrублшсасыrшц
спорт шеберлiгiне каrцлцат", 1-разрядты спортшы,2-разрядты спортпБц 3-разрядты
спортшы, l-жасеспiрiмдiк разрядты спортпш, 2-жасеспiрiмдiк разрядты спортшы, 3-
жасеспiрiмдiк разрядты спортшы Еемесе 5, 6, 7-сыrшптарга тусу кезiнде спорт

|уfuiмынан бастапкы даярлыц кезецiнен oTKeHi тураJIы аныцтама немесе спорт
секIшяJIарында даярлыщтан eTKeHi TypaJm жалrБI бiлiм беретiЕ мектеrпен аныцтама;
7) "щенсаулык сактау сапасындtЕы есепке алу кхэкатта}rасыныц нысандарын, сондай
ак оларды толтыру жонirцегi щ:скауJБIктарлы бекiry ryраrш" Щазацстан
Ресrryбликасы ,Щенсау.тшк сактау министрiнiц мiндетiн атцаруrпьцшц 2020 жылгы 30
цазандагы Ng Ц ДСМ-17512020 буфыгыlшц (Норматштiк цщыцтыц актiлердi
мемлекеттiк TipKey тiзiлiмilце Ns 21579 бо.тшп тiркелген) (будан эрi - (,азацстан
Ресrryбликасы,Щенсауlшц сацтау мшlистрiнiц мiндетiн атцаруrrп,rныц 2020 жылrы 30
цшfiцагы Nэ (Р ЩСМ-17512020 буфыгы) 3-косымшасымен бекiтiлген нысан
боifuнша амбулаторияrшк-емханаJIык уfшмдарла пайдалаlrылатын медшIинtшыц
есепке апу кyжаттамасыныц ц/пIцскасы, атап ай,гцанда, eTiHiM беру KyHiHe дейiн 14
куrrтiзбелiк кун бlрын берiлген канныц, зэрлiц жЕIJIIIы талдауы тураJIы аныктамаJIар,
стоматолоц эндокринолог, кардиолоц фтизиатр (тyралqты Marrry реакциясы
жагдайында) корытындIJIары, Nч 052/е шIсаны боfuiнша амбулаториялык наука
медицинаJIык картасы (бар болган жагдайда), Ns 065/е нысаЕы боfuirша
профитlактллк:lJIыц екпелердiц картасы, соrцай-ац эпидемиологияJIык жагдай туралы
медициналыц аныктамц журектiц, буфектiц, iшектiц мушелерiнiц ультрадыбыстыц
зерттеуi туралы медициIIаJIык цорытынФIJIары, электроэlщефапограф негiзiнде
жасаJIган медиIц{наJIык цорытындысыо сондай-ак мидыц магниттiк-резонанстыц
KepiHici тураI .ш цорытындDIсы (бокс болiмiне тусу кезiпде), l0 жэне 11-сыныrrтарга
тускен кезде косымша Ns 075/е нысtlны боfuiнша медиtцнаJIык аныктама (лэрiгерлiк
кэсiгrгiк-консультацияпыц цорытынды);
S) ОРММИК-ке окуга тусушiлер ушiн-бiрыrцай ресrryбликаJIыц спорттыц-букараJшк
iс-шараларддц кyЕtiзбесiне енгiзiлген хапыкараJIыц немесе ресrryблика-тrыщ немесе
об.тшстыц спорттык жарыстарда жулделi орын алганы туралы куэлаIцыратын
ДИIIJIОмдардыц, црамотапардЕIц, жарыстар хаттамапарыныц кешiрмелерi (бар болган
жагдайда);
9) обrшстыщ ОРММИК-ке жэне СSМИ-га оryга тyсушiлер ушiн бiрыцгай ефрлiк
спорттыц-буцара.lшц iс-шараJIардЕIц крrтiзбесiне енгiзiлген облыстардцц,
ресrryбликалык маIщзы бар калаларФIц, асftlIIаныц немесе калаJIыц, немесе ау
спорттыц жарыстарда жулделi орын алгандыгын куэлаIIдыратын дшшомдардыц,
грамотzшардыц, жарыстыц хаттамшIардыц кешiрмелерi (бар болган жагдайда).
MeM.TreKeTTiK корсетiлетiн кдзметтiц кiшi Typi бойыlшrа:
3. ОРММИК колледжiнiц бiрiншi цурсына оцуга цабылдау:
1) epKiH нысадаrы етiнiш;
2) оцуга тусуЙiнiц жеке басын куэландыратын цркат немесе цифрлык цркатар
сервисiнен аJIынган шlфрлыц Iqжат (сайкестеrцфу ушiн);
3) жалrш орта бiлiм тураJIы аттестат (акпаратгыцлуйелерде мэлiмеrтер болмаган жаглаfца);
4) келесi спорттыц атактар немесе спорттык разрядтар беру ryра.тш lсуэлiктiц
кошiрмесi немесе бWрыктыц (б$,рыцтан узiнлi) кошiрмесi:''Щазацстан
ресrryбликасыныц Ецбек сiцiрген спорт шеберi", "щ,азацстан Ресrryбликасыrшц
хапыкаралыц дэрежедегi спорт шеберi", "щ,азацстшr Рестryбликасыныц спорт шеберi''
"(азацстан Ресrryблшсасыныц спорт шеберлiгiне кандидат", 1-разрядты спорпIБI;
5) 3х4 елшемдегi терт фотосурет немесе 3х4 молшердегi электрондIк фотоiурет;
б) (азацстан Ресгryблш<асы Щенсауrшц сактау мшrистрiнiц мiндетiн аткарушыныц
2020 хшлгы 30 цазандагы Nч ЩР ЩСМ-|7512020 буфыгыlшц 3-косьшшасымен
бекiтiлгеН нысаН боfшнша амбулаторияшк-емханаJIык {fuтмдарда пайдапаrшлатын
медшц{наJIыц есепке алу кркаттаIt{асыныц тYшIYскасы, атап аЙ,гцанда, Nч 075/у
нысандагы медшщнаJIыц аныцтамасы (лэрiгерлiк кэсiби-консультацияIык
корытын.ФI) цанrшц, несеrпiц ж!lлпы талдауыныц деректерi eTiHiM беру KyHiHe дейiн
14 крггiзбелiк кун бурын, стоматолог, эIцокринолог, кардиолог, фтизиатр (туракты
Макry реакциясы жагдаfoiнда) цорытындщJIары), J',lb 052/е шIсаlш боfuirтша
амбулаторияшrц наукастыц медIщинаJIыщ картасы (бар болган жагдайда), Jф 065/е
Еысаны бойшнша rrрофшlактикапык екпелердiц кЕ)тасы, сондай-ац эпидемиоло
жагдай туралы медиIшIIаJIык аныцтама, жlryектiц, буфектiц, iшектiц мушелерiнiц
ультрац-тý5lстык зерттеуi ryрапы медицинаJIыц корытындыJIары,
электроэнцефалограф негiзiнде жасаJIгllн медшшнаJIык корытындысы, сондай-ац
мидDIц магшлтлiк-резоЕанстык kopiHici турапы корытындыоы (бокс белiмiне тусу
кезiнде);
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керсетiлетiн цызметтi аJIушIБIц (балаrrыц зац.щI окiлiнiц) ЭI$(-мен куэландырыл
электоIцнц (ркат нысанындагы отiнiш;
1) осы Щагилшlар,шц 6-цосьпrлшасына сэйкеQ нысан боifoiнша тоJIтырылган
спорппыныц жеке карточкасыныц электронддц кошiрмесi i
2) IqэIсаттыц электроIIЕIц нысанындаты негiзгi орта мектептi бiтiргепi тура.ш,r атте
немесе ж:шпы орта бiлiм тураJIы аттестат (10 жэне 11-сыlшптарга тyскен кезде)
(ацпараттык жуйелерде мэлiметтер болмаган жагдайда);
3) мынадай спорттык атактар немесе спорттык разрядтар беру ryралы куэлiктiц
электроЕдIц кешiрмесi немесе буфыцтыц электрондыц кешiрмесi немесе буфы
yзiндiнiц электрондIц кешiрмесi: "Щ,азацстан Ресrryблшсасыныц Ецбек сiцiрген спо
шеберi", "Щазацстан Ресrryблшсасыныц хаJIыцараJIык дэрежедегi спорт шеберi'',
"Казакстан Ресшубликасыныц спорт шеберi", "Казацстан Ресrrублшrасыныц спорт
шеберлiгiне кандидат", 1-разрядты спортшы, 2-разрядты спортшы, 3-разрядты
спортпIы, 1-жасеспiрiмдiк разрядты спортпш, 2-хасеспiрiмдiк разрядты спортшы, 3-
жасеспiрiмдiк разрядrы спортшы немесе 5, б жэне 7-сыrштlтарга Tycy кезiнде спорт
цfrrмынан бастапкд даярлыщ кезефнен eTKeHi туралы аныктап,Iаныц электронддщ
кошiрмесi нейесе спорт секцияJIарында даярJIыктан eTkeHi туралы жчшпы бiлiм
беретiн мектептен аныктама электронддц кешiрмесi;
4) 3х4 елшемдегi электрондык фотосурет;
5) ОРММИК-ке оIý/га тусушiлер ушiн бiрыlгай ресгryбликlшык спорттыц-букарапык
iС-шаРа-тrардыц кунтiзбесiне енгiзiлген хаJIыкарапыц Еемесе республика.тlыц немесе
обlшстыц спорттыц жарыстарда жулделi орын аJIганы туралы куэлаIцыратын
ДИIIJIОмдардыц, грамотаJIардФIь жарыстар хаттамаJIарыныц (бар болган жагдайда),
обlшстык ОРММИК-ке жэне СЩБМИ-га окуга тусушiлер ушiн бiрыщай аfuиащтык
спорттыц-брqарапыщ iс-шараJIарФIц кукгiзбесiне енгiзiлген обlшстардыц,
РеСrryбликалык маIФIзы бар калалар.ФIц, астананыц немесе цаJIаJIык, немесе аудаIцы
спорттык жарыстарда жулделi орын алгандщгын куэланЕIратын диIIJIомдар,ФIц,
црамот.rлардЕIц, жарыстыц хаттамаJIардыц электрон,ФIц кешiрмелерi (бар бо.тган
жагдайда);
6) Казацстан Ресrryбликасы Щенсаулык сактау мшlистрiнiц MilцeTiH атцарушыныц
2020 жылгы 30 казаlцагы Nч ЩР flСМ-l'75/2020 буфышrшц 3-цосымшасымен
бекiтiлген нысан боfuiнша амбулаториятlыц-еrrп<йатlыц $йшмдарда паiцапаrшлатын
медиIцнаJIык есепке алу ryI€TTaп{a тYпщ:сцаныц электронддц кошiрмелерi, атап
айтщанда электроIцыц кешiрмелерi: eTiHiM беру KyHiHe дейiн 14 кукгiзбелiк цр бур
берiлген канныц, зэрлiч жаппы таJIдауы тураJIы аныцтамаJIар, стоматолог,
эЕдокринолог, кардиолог, фтизиатр (туращты Макry реашц{ясы жагдайыrца)
корытындIлары, Nэ 052/е rшсаrш боlfuнша амбулаториялыц науцастыц медшцIнtlJIы
картасы (бар болган жагдайда), Ns 065/е нысаны боifuнша rrрофилактикшlыц
екпелерДiЦ картасы, сондай-ак эпидемиологиялыц жагдай туралы медиIц{нчшIыц
аныцтама, жlryектiц, буфектiц, iшектiц мушелерiнiц ультрацътбыстыц зерттеуi ryр
медиIцнч]JIык корытындыJIары, элекц)оэнцефапограф негiзiнде жасалган медици
цорытыIцысы, сондай-ац мидыц магшrrтiк-резонанстык KopiHici TypaJБI корытындш
(бокс болiмiне тусу кезiнде), l0 жэне 11-сыrшrrтарга TYcKeH кезде косымшi lTg gzsle
нысаны боifuнша медициЕаJIык аныцтама (лэрiгерлiк кэсiгlтiк-консультilщяпык
корытыrцы);
мемлекеттiк керсетiлетiн кызметтiц кiшi Typi боfuirша:
3. ОМОРМИК кошtеджiнiц бiрilшi курсыЕа оIqуга цабшцау:
1) epKiH формадаrы eTiHimi;
2) жалтш орта бiлiм TypaJБI аттестаттыц элеIшрондыц кошiрмесi (ацдараттыц
жуйелерле мэлiметтер болмаган жагдайда);
3) мынадй спорттыщ атактар немесе спорттыц разрядтар беру ryраrш куэлiктiц
электрондIц кешiрмесi немесе б$рыцтыц (буфыцтан узiндi) электроIrFrц кешiрме
"(азацстан Ресгrубликасыныц Ецбек сiцiрген спорт шеберi'',''(,азацстан
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Ресrryбликасыныц спорт шеберi", "(,азацсfан Ресrryбликасыныц спорт шеберлiгiне
каIцидат", 1-разрядты спортшы;
4) Зх4 олшемдегi электронддlк фотоryрет;
5) ОРММИК-ке оIvга тусушiлер ушiн бiрыlтай республикаJIык спорттык-бyкарапык
iс-шараларлшц куlrгiзбесiне енгiзiлген хаJIыкараJБIк немесе ресrryбликалык немесе
обrшстыц спорттык жарыстарда жyлделi орын аJIганы TypaJБI куэланддратын
диIIJIомдардщц, грамотаJIардыц, жарыстар хаттамаларыныц электрондыц кошiрмелер
(бар болган жагдайда);
6) Казакстан Ресгryблшасы,Щенсаулык сактау миrшrстрiнiц мiндетiн аткарутrп,rныц
2020 жылш З0 казандагы Nэ Щр ЩСМ-l15/Z020 б$рыгыlшц 3-косымшасымен
бекiтiлген нысан боtiынша амбулаториятшк-емханаJIыцSшмдарла пайдалаIшлатын
медшIIдIаJIыц есепке aIry кркаттама тyшryскасыныц электронддк кешiрмелерi, атап
аliтцаlца электрондIц кешiрмелерi: Nч 075/у нысандаIы медиIцнаJIыц
аныктамасыlшц (дарiгерлiк кэсiби-консультаIцяJIыц корытындд) канlшц, несеmiц
жаJIIIы таJIдауыныц деректерi eTiHiM беру KyHiHe дейiн 14 куlrгiзбелiк кун бlрын,
стоматолог, эIцоцрицолоц кардиолог, фтизиатр (тtryакгы Манry реакIц4ясы
жагдаЁыrца) цорытыrцыларыныц), }llb 052/е нысаны боfuпша амбулатория.тшц
наукастыц медицинllJIыц картасыныц (бар болган жагдайда), Ns 065/е шlсаlш
боifuнша профшlактикапыц екпелердiц картасыныц, соrцай-ац эпидемиологияJIык
жагдай тураJБI медшцп{аJIыц аныктамасыныц, журектiц, буфектiч, iшектiц
мушелерiнiц ультрац.rбыстыц зерттеуi ryралы медшрIнаJIыц корытыIцыJIарыныц,
электроэIщефатrограф негiзilце жасаJIrан медшц,rнаJIыц цорытыIцысыныц, соlцй-ащ
миЕIц магlшлттiк резонанстык KepiHici TypaJБI цорытындцсыlшц (бокс болiмiне тусу
кезiнде).

9.

Казацстан
Ресгryбликасыныц
зацдарында белгiленген
MeMJIeKeTTiK кызмет
корсеryден бас тарry
ушiн негiздер

1) мемлекеттiк цшзметтi arry ушiн керсетiлетiн Iрrзметтi aIryrTп.I yсыIг:rн
Iqzжаттардыц жэне (немесе) оларда каI\,lтылгап деректерлiц (мэлiметтердiц)
дэйексiздiгiЕ аныктауы;
2) керсетiлетiн цдзметтi апушыныц жене (немесе) усыlшлган деректер мен
мэлiметтердiц осы Мемлекеттiк кщзмет корсетуге цоifurrатын талаптарыIца жэне
осы Щагlцапардыц 5-тармагында козделген таJIаrrгарга сэltкес кеrплеуi;
3) КОРСетiлетiн rрrзмеrгi аJIушыныц мемлекеттiк IФIзмет корсеlу ушiн талап етiлетiн,
",Щербес дерекгер жэне оларды цоргау цралы" Казакстан РестryблIшасы 3аlшrшц 8-
бабына сайкес берiлетiн дербес д9ректерлi жинауга, оцдеуге келiсiмi бо.тплауы.

l0.

Мемлекетгiк цызметтi
корсету ерекшелiктерiн
ескере отырып, оныц
iшiнде электрондыц
нысанда корсетiлетiн
озге де тапаптар

щркаттар кэмелетке толган тyJIгадан Еемесе оIryга тyсушiлерлщ зацФI екiлдерiнен
кабьшданадд:
7, 8 жэне 9 - сыrшптарга - агымдагы крrтiзбелiк жылдыц 1 маусыпшнан бастап 20
тап,lызга дейiп коса {шганда;
10 жане 11-сышrптарга- аIымдагы кунтiзбелiк жылддц 15 маусьпшнан бастап 15
тамызга дейiн цоса алганда;
коJIJIеджге - агымдагы крrгiзбелiк жыпдIц 25 маусымынан бастап 5 тамызга дейiн
цоса алгаIца.
КеРСетiлетiн кдзметгi алуrrп,I мемлекетгiк керсетiлетiн цщзметтi алу ушiн ЭIЩ
болган жагдайда портап арцщJБI 9лектроIцыц нысанда етiнiш жолдайдI.
КеРСеТiлетiн кызметгi аJIуттп,т мемлекеттiк керсетiлетiн rбrзметтi а.тryга eTiHiM берген
кезде дэйектiлiгiн колтацбамен немесе ЭI]Щ-мен растай отырып, ллынадай деректердi
керсетедi: тIргыJIыцты жерiнiц (орналасцан жерiнiц) MeKerorcafut, уяшr байшанысйц
абонегrгтiк HeMipi, электроIцык мекеюIсаfui.
Щифрлыц rщЙчр сервисi мобпьдiк косымшада жане пайцаланутпнларФIц
ащIараттыц жуйелерilце авторизацияIанган субъеlстiлер yшiн цолжетiмдi.
"мемлекеттiк корсетiлетiн ц,ызметтер цryалы" Щазацстап Рестryблшсасы Заrрrныц 5-
бабы 2-тармагыныц 11) тармацшасына сэйкес корсетiлетiн rФrзметтi берушi
мемлекеттiк цызмет корсету сатысы туралы деректердi мемлекетгiк IФвметтер
корсету мониторингiнiц ацпараттык жуйесiне акпараттандыру саJIасындагы уэкiлеттi
орган белгiлеген тэртiппен енгiзулi цаrrлтшrласыз етедi.
корсетiлетiн цдзметтi берушi Мемлекеттiк цщзметтердi керсеry тартiбi туралы
акпаратты Бiрыrцай байлаlшс ортtlJIыБIна yсынады.
КеРСетiлетiн rрrзметтi аJryттп.I мемлекеттiк IФIзмет корсету тартiбi TypaJБI акпаратты
корсетiлетiн цдзметтi берушiнiц интернет-ресурсыIца керсетiлген телефондар
немесе бiрыцгй байлаrшс ортапыfыIтьтц 1414, 8 800 080 7177 теrcфоlш боfuiнша
апады.

10



оМоРМИК-не
-окуfа каоылдау кагидаларына

2 цосымша

Нысан

(Керсетiлетiн цызметтi апушыныц тегi аты, экесiнiц аты (ол болгшt жагдайда)

не уйымныц атауы)

цабылдау" мемлекеттiк цщзмет корсетуден бас тартады, атап айтцанда:
1)

(жоц жэне (немесе) колданыс мерзiмi етiп кеткен кl:жаттардыц атауы)

2)
3)
Осы цолхат эр тарапка бiр-бiрден 2 данадажасалды.
Орындаушы:

(тегi, аты, eкeciнiц аты (болган жагдайда) (колы)
Байланыс телефоныныц HoMipi
Алдым:

20
(керсетiлетiН цызметтi алушыныЦ тегi, аты' экесiнiЦ аты (болгаН жагдайда) (колы)

жылгы 
lt ll
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1-кесте

iзбесiВштчплir спорт тyрлерIнен тестrлеyге а налган кошсеткlштеD тtзOесt
Спорт Typi (э

са

.аЁ
t-{

х

.Pi

.g.ý 
ý9?

сЁ

ýýЕЕ,Е о
&й=о/\

д

Еý=
нFд
ts

ддhE.gкиЕс)цо
lд{с) сЁж

*эос)хо
ЕЕF
Е $р

апЕЕ
ýg

л

Еа,ЕФонцSн

Бокс + + + + + + +

+ + + + + + +

.Щзюдо + + + + + +

Ауыр атлетика + + + + + + +

Велоспорт (шоссе, трек) + + + + + +

Жyзу + + + + + +

OpTicTiK жyзу 
,

(Синхронды жyзу)
+ + + + + +

Жецiл атлетика (орта
жэне zlJIыс кашыцтыктар)

+ + + + + +

+ + + + + + +

Жецiл атлетика, лактыру + + + + + +

Жецiл атлетика, ceKipy + + +- + + +

+ + + + + + +

Биатлон + + + + + +

Шацгы жарыстары + + + + + +

Шорт трек + + + + + +

Академиялык есу + + + + + + +

Байдарка мен каноэ есу + + + + + + +

Ескерry: * тестiлеу мiндеттi; - тестiлеу мiндеттi емес.
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2кесте

ене дайындыrын багалаудыц болжамды нормативтерi а

нормативтер бага
жасы

12 13 l4 15 lб 17 *аrrе одап жогары

Хtугiру 30 м сек

-5 4,7 жэне одан томен 4,6 жэне одан томен 4,5 жэне одан томен 4,4 жэне одан томен 4,3 жане одан томен

4 4,8 - 4,9 4,7 - 4,8 416 - 4r7 4r5 - 416 4,4 - 4,5
3 5,0 - 5,1 4,9 _ 5,0 4,8 4,9 4,7 - 4,8 4,6 - 4,7
2 5,2 - 5,з 5,1 - 5,2 5,0 _ 511 4,9 _ 5r0 4,8 - 4,9
1 5,4 жэне одан коп 5,3 жэне одан коп 5,2 жэне одан коп 5,1 жэне одан коп 5,0 жэне одан коп

Yздiксiз жугiру
5 мин, м

-э 1376 жэне одан коп t426 жэне одан коп l47 б жэне одан жоrары 1526 жэне одан коп |57 б жэне одан коп

4 1301 _ 1375 1351 - 1 425 1401 - 1475 1451 - 1525 1476 - 1 575
3 1251 - 1300 |276_ 1350 1326 _ 1400 1351 - 1450 Iз76 - 1475
2 1 191 - 1250 |20l - l275 1225 - т325 |251 - 1350 |276- 1375
1 1190 жане одан томен 1200 жэне одан томен 1225 жэне одан томен 1250 жэне одан томен l275 х(ане одан томен

Орнында жугiру
10 сек, кадамдар

-э 34 жэне одан коп 34 жэне одан коп 34 жэне одан коп 34 жэне одан коп 34 жэне одан коп
4 29 зз 29 -зз 29 JJ 29-зз 29 aaJJ

3 26-28 26-28 26 28 26-28 26-28
2 2з -25 2з 25 23 -25 23 -25 2з 25
1 22 жане одан аз 22 жене одан аз 22 жене одан аз 22 жане одан аз 22 жgне одан аз

Щайтармалы
жугiрiс 3х10 м, сек

-э 7,5 жэне одан томен 7,5 жэно одан томен 7,4 жэне одан томен 7,3 жэне одан томен 7,2 жэно одан томен

4 7,4 7,9 7,6 7,8 7,5 - 7,7 7,4 - 7,6 7,3 7,4
3 8,0_9,0 7,9 8,6 7,8 - 8,2 7,7 - 8,0 7,5 _7,8
2 9,t _ 9,7 8,7 - 8,9 8,3 - 8,7 8,1 _ 8,5 7,9 _ 8,2
1 9,8 жэне одан коп 9,0 жэне одан коп 8о8 жэне одан коп 8,6 жэне одан коп 8,3 жэне одан коп

Орнынан
yзындыкца ceKipy,
см

-э 2з8 жэне одан коп 25l жэне одан коп 256 жэне одан коп 261 жэне одан коп 266 жэне одан коп
4 2|9 - 237 2з5 - 250 240 - 255 245 - 260 250 - 265
3 200 - 218 2l9 - 2з4 224 - 239 229 - 244 2з4 - 249
2 181 _ 199 20з - 218 208 - 22з 2Iз - 228 218 - 2зз
1 180 жэне одан uul 2а2 жэне одан аз 207 жэне одан Ев 2l2 жэне одан аз 2l7 жэне одан €в

Жогарыга ceKipy,
см
(Абалаков
бойынша тест)

э 55 жэне одан кеп 57 жэне одан коп 58 жэно одан коп 59 жэне одан коп 60 жэне одан коп
4 50 54 52 56 53-57 54 58 55 59
3 45-49 47 51 48 52 49 5з 50_54
,,а 40-44 42-46 4з 47 44-48 45-49
1 39 жане одан томен 41 жэне одан томен 42 жэне одан томен 43 жэне одан томен 44 жэне одан томен

э 17 жэне одан коп 17 жэне одан коп 17 жэне одан коп 18 жэне одан коп 18 жэне одан коп
4 13_16 1з 16 13 16 14-1-7 |4 L7
3 9-|2 9-1,2 9-1'2 10 _ 13 10 - 13
2 5_8 5_8 5-8 6-9 6-9
1 4 жане одан аз 4 жэне одан аз 4 жэне одан аз 5 жэне одан аз 5 жене одан аз

Ныгызд€lJIган
допты лацтыру (2
кг) бастан

-э 480 жэне одан коп 575 жэно одан коп 650 жэне одан коп 775 жэне одан коп 850 жэне одан коп
4 445 - 479 540 - 574 615 - 649 740 - 774 815 _ 489
3 410 - 444 505 - 5з9 575 - 6|4 700 - 739 775 _ 814,а з75 - 409 470-504 545 - 574 б50 - 699 725 - 769
1 374 жэне одан томен 469 жэно одан томон 544 жэн9 одан томен 649 жэне одан томен 724 жэне одан томен

Жатып тiрелiп
колды бугу жэне
жшу, рет

-э 30 жэне одан коп 30 жэне одан коп 35 жэн9 одан коп 35 жэно одан коп 40 жэне одан коп
4 25 -29 25 -29 30-34 30_34 35 з9
3 20 -24 20 -24 25 -29 25 29 30 з4
2 15 19 t5 - 19 20 -24 20 24 25 -29
1 14 жэне одан аз 14 жэне одан аз 19 жэне одан аз 19 жэне одан аз 24 жэне одан аз
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3 кесте

ене дайындыrын багалаудыц болжамды нормативтерi (цызда

нормативтер бага
жасы

12_13 l4 15 1б 17 же"е одан жоfары

Жугiру 30 м сок

-э 4,9 жане одан томен 4,8 жэне одан томен 4,7 жэне одан томен 4,6 жэне одан томен 4,5 жэне одан томен

4 5,0 5,1 4,9 - 5,0 4,8 - 4,9 4,7 - 4,8 4,6 - 4,7

3 5,2 5,з 5rl - 5r2 5r0 _ 511 4,9 _ 5,0 4,8 - 4,9
,,а 5,4 _ 5,5 5,3 5,4 5,2 - 5,з 5,1 5,2 5,0 5,1

1 5об жэно одан коп .5,5 жэне одан коп 5,4 жэне одан коп 5,3 жэне одан коп 5,2 жэне одан коп

Yздiксiз жугiру
5 мин, м

-э 1356 жэне одан коп 1401 жэне одан коп I451 жэне одан коп 1501 жэне одан коп 1571 жэно одан коп

4 |256 - 1355 1301 - 1400 1351 _ 1450 1401 _ 1500 |446 - 1550

3 1 15б - |255 |20l - 1300 1251 _ 1350 1301 - 1400 1341 _ 1 445

2 1056 _ 1 155 1 101 _ 1200 1 151 - 1250 |20l _ 1300 12з6- 1з40

1 1055 жэне одан томен 1l00 жэне одан томен l150 жэне одан томен 1200 жэне одан томен l2З5 жэне одан томен

Орныцда
жyгiру 10 сек,
кадамдар

-э 34 жэне одан
коп

34 жэне одан
коп

34 жано одан
коп

4 29 JJ 29-33 29 aaJJ 29 зз 29 JJ

3 26 -28 26-28 26-28 26 -28 26-28
2 2з -25 2з 25 2з -25 2з -25 2з -25
1 22 жgне одан аз 22 жэне одан Ев 22 жэне одан €в 22 жоне одан €в 22 жэне одан аз

Щайтарм€lJIы
жугiрiс 3х10 м,
сек

-э 7,8 жэне одан томен 8,2 жэне одан томен 8,1 жэне одан томен 8,0 жэне одан томон 7,9 жэне одан томен

4 7,9 - 8,2 8,3 _ 8,7 8,2 - 8,6 8,1 - 8,5 8,0 - 8,4

3 8,3 - 9,2 8,8 - 9,2 8,7 _ 9,1 8,б - 9,0 8,5 - 8,9
,,а 9,3 _ 9,6 9,3 - 9,7 9,2 _ 9,6 9,t _ 9,5 9,0 _ 9,4

1 9,7 жэне одан коп .9,8 жэне одан коп 9,7 жэне одан коп 9,6 жэне одан коп 9,5 жэне одан коп

Орнынан
yзындыкка
ceKipy, GM

э 223 жэне одан коп 231 жэне одан коп 236 жэне одан коп 240 жэне одан коп 250 жэне одан коп

4 2l| - 222 2|6 - 2з0 226 - 235 23т - 2з9 237 - 249

3 I99 - 2|а 206 - 2I5 2L| - 225 2Iб - 2за 222 - 2зб
2 187 - 198 191 - 205 196 - 2|0 20l - 2|5 205 - 22|
1 186 жэне одан аз 190 жэне одан томен 195 жэне одан аз 200 жэне одан €}з 204 жэне одан аз

Жогарыга
ceKipy, см
(Абалаков
бойынша тест)

,э 50 жэне одан коп 51 жэне одан коп 52 жэне одан коп 53 жэне одан коп 54 жэне одан коп

4 45 49 46_50 47 51 48_52 49 53

3 40-44 4|-45 42-46 43-47 44-48
2 35 з9 36-40 37 -4l 38:42 39-4з
1 34 жэне одан томон 35 жэне одан томен 36 жэне одан томсн 37 жэне одан томен 38 жэне одан томен

Асылып тyрып
тартылу, рот

-э 9 жэне одан коп 10 жэне одан коп 10 жэне одан коп l0 жэне одан коп 10 жэне одан коп

4 7_8 8_9 8_9 8-9 8-9
3 5-б 6-7 6 -7 6 -7 6-7
2 3-4 4-5 4-5 4-5 4-5
1 2 жэне одан аз 3 жэне одан аз 3 жэне одан аз 3. жэне одан ztз 3 жэне одан аз

Ныгыздалган
допты лактыру
(2 кг) бастан

-э 480 жэне одан коп 510 жэне одан коп 540 жэне одан коп 570 жэне одан коп 600 жэне одан коп

4 445 - 479 475 _ 509 505 - 5з9 535 - 569 565 _ 599

3 410 - 444 440 - 474 470 _ 504 500 - 534 530 - 564
12 з75 _ 409 405 - 4з9 435 - 469 465 - 499 500 - 529

1 374 жэне одан томен 404 жэне одан томен 434 жэне одан томен 464 жэне одан томен 499 жане одан томен
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4 кесте

Арнайы дене шыныцтыру даярлыгы бойынша норматпвтер

бокс белiмi бойынша
Нормативтер 12 жас 13 жас 14 жас 15 жас 1б *.". одан,когары бага

Колецкемен курес (2
мин) Кезбен багшау

-э
4

3

2

1

Арканмен ceKipy
(мин, сек)

1,00 1,10 I,20 I,40 2,00 -э
0,40-0,59 0,50_ 1,09 1,00-1,19 I,20-1 ,39 1,40- 1,59 4
0,20_0,з9 0,30-0,49 0,40_0,59 1,00_ 1,19 |,20-1,39 3
0,10-0,19 0,20-0,29 0,30_0,39 0,50_0,59 1,10_ 1,19 2

Спаррингтер
(3 раунд2
минуттан)

айщын басымдыцпен жецiс -э
упайлар бойынша жецiс 4

упайлар бойынша жецiс 3
айцын жецiлiс 2

грек-рим, epKiH жэне ейелдер, цазац Kypeci белiмдерi ушiн
нормативы 12 жас 13 жас 14 жас 15 жас 1б жс/е жоfары багасы

Мостагы
тоцкерiстер
(15 сек/рет)

9 10 11 |2 13 -э
8 9 10 11 I2 4
7 8 9 10 11 3
6 7 8 9 10 2
9 10 11 т2 13 -э
8 9 10 11 I2 4
7 8 9 10 11 3
6 7 8 9 10 2

TipeKTeH мостща
дейiн (15 сек/ рет)

8 9 10 11 I2 -э
7 8 9 10 11 4

6 7 8 9 10 3
5 6 7 8 9 2

Бэсекелестiк курес
(2х2 мин)

тч}за жецiс -э
упайлар бойынша жецiс 4

упайлар бойынша жецiлiс 3

таза жецiлiс 2
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дзюдо белiмi ушiн (уrrдар)
нормативтер 7-8 сынып 9 сынып 10 сынып 11 сынып 1 курс бага

Учикоми - шабуылдаушыны
татамИден кол узбей жэне
цол узiп эдiстердi
(лацть, Iрусыз) орындау ушiн
цайташанатын ар екеттердi
(тепе-тецдiктен шыгару)
жылдам жэне yйлесiмдi
орьfндау. Учикомидi
орындау саны (15 сек)

1з-9 I4-l'I T6-12 18_13 20-t5
-э

12_8 13- 10 14-11 I6-12 18_14
4

9-6 |2-9 13_ 10 14_11 15-13
3

6-дан аздау 9-дан аздау
10-дан
аздау

1 1-дан
аздау

13-дан
аздау

2

Мостагы тоцкерiо
(15 секунл, рет)

9 10 11 |2 13 -э
8 9 10 11 l2 4

7 8 9 10 11 3

6 7 8 9 10 2
Емтихан аJIушы
жаттыктыруIттыныц
тапсырмасы бойь:нша
лактырулар

Орындау сапасына щарай кезбен багаланады

-э
4

3

2
Бэсекелiк кyрес

(2х2 минут)
т€}за жецiс -э

упайлар бойынша жецiс 4

упайлар бойынша жецiлiс 3

таза жецiлiс 2

дзюдо белiмi ушiн(цыздар)
нормативтер 7-8 сынып 9 сынып 10 сынып 11 сынып 1 курс бага

Укеми
(кyлау техникасы) ОрындаJIу сапасына байланысты кезбен багаланады

-э
4

3

2

Мостагы тоцкерiс
(15 сек, рет)

8 9 10 11 |2 Fэ
7 8 9 10 11 4
6 7 8 9 10 3
5 6 7 8 9 2

Емтихан аryшы
жаттыктырушыныц
тапсырмасы бойынша
лацтырулар

Орындау сапасына царай кезбен багаJIанады

-э
4

3

2

Бэсекелiк кyрес
(2х2 мин)

т€ва жецiс 5

угlайлар бойынша жецiс 4

угlайлар бойынша жецiлiс 3

таза жецiлiс 2
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байдарка мен каноэде есу белiмi ушiн
нормативтер 7-8 сынып 9 сынып 10 сынып 11 сынып 1 курс бага

Байдарка (жеке)
К1 200 м yJIдар

1.02,00 5 8,00 54,00 50,00 47,00 -э
1.04,00 1.00,00 56,00 52,00 49,00 4

1.0б,00 1.01,00 57,00 53,00 50,00 3

1.08,00 1.02,00 58,00 54,00 51,00 2

Байдарка (жеке)
К1 200 м кыздар

1.07,00 1.03,00 59.00 55,00 52,00 -э
1.09,00 1.05,00 1 .01 ,00 57,00 54,00 4

1.10,00 1.06,00 1.02,00 58,00 55,00 3
1 .1 1,00 1.07,00 1.03,00 59,00 56,00 2

Каноэ (жеке)
К1 200 м yJIдар

1.05,00 1.01,00 58,00 5з,00 50,00 -э
1.07,00 1.03,00 1.00,00 55,00 52,00 4

1.08,00 1.04,00 1 .01,00 56,00 53,00 3
1.09,00 1.05,00 1.02,00 57,00 54,00 2

Каноэ (жеке)
К1 200 м кыздар

1.08,00 1.06,00 1.04,00 1.02,00 59,00 -э
1.10,00 1.08,00 1.06,00 1.04,00 1 .01,00 4

1.1 1,00 1.09,00 1.07,00 1.05,00 1.02,00 3
1 . 12,00 1 .10,00 1.08,00 1.06,00 1.03,00 2

Жyзу (epKiH стиль),
100 м yJIдар

2.|0,00 2.00,00 1,50,00 1.40,00 1.30,00 -5
2.|5,00 2.05,00 1.55,00 L.45,00 1.35,00 4

2.20,а0 2.I0,00 2.00,00 1.50,00 1.40,00 3

2.25,00 2.I5,00 2.05,00 t.55,00 L45,00 2

Жyзу (epKiH стиль),
100 м кыздар

2.з0,00 2.20,00 2.I0,00 2.00,00 1.50,00 -5
2.з5,00 2,25,00 2.|5,00 2.05,00 1.55,00 4
2.40,00 2.з0,00 2.20,00 2.|0,00 2.00,00 3
2.45,00 2.з5,00 2.25,00 2.|5,00 2.05,00 2

?цyзу белiмi ушiн (рrдар)
нормативтер 7-8 сынып 9 сынып 10 сынып 11 сынып 1 курс бага

50 м негiзгi (озiнiц) тэсiл
(спорттыщ разряд)

II р. Ip. Ip. кмс кмс. рэ
III р. II р. II р. Ip. Ip. 4
I ю.р. III р. III р. II р. II р. 3
II ю.р. I ю.р. I ю.р. III р. III р. 2

Негiзгi тэсiлдiц техникасы Негiзгi тасiлдiц техникасы

-э
4

3

2

]цyзу белiмi ушiн (щыздар) бага

50 м негiзгi (езiнiц) тэсiл

II р. Iд, сшY сш сш 5

III р. II д. Ip. сшY сшY 4
I ю.р. III д. II р- Ip. Ip. nJ

II ю.р I ю.р. III р. II р. II р. 2

Негiзгi тэсiлдiц
техникасы Кезбен багаIIау

-5
4

3

2
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жецiл атлетика белiмi ушiн (рrдар)
нормативтер 7-8 сынып 9 сынып 10 сынып 11 сынып 1 курс бага

5,6 5,6 5,4 5,4 5,2 -э
5,7 5,7 5,5 5,5 5,3 4

5,8 5,8 5,6 5,6 5,4 3

5,9 5,9 5,7 5,7 5,5 2

400 м. (мин. сек.)

1.00,00 59 58 57 56 -5
1.01,00-1.02,00 1 .00,00_ 1 ,01,00 59,00- l .00,00 58,00_59,00 57,00_58,00 4

1 .03,00_ 1 .04,00 1 .02,00-01 .03,00 1 .01,00_ 1 .02,00 1 .00,00- 1 .00,01 59,00_ 1.00,00 3
1.05,00_1.06,00 1 .04,00_ 1 .05,00 1 .03,00_ 1 .04,00 1.02,00-1.03,00 1.01,00-1.02,00 2

Орнынан yш рет ceKipy
(м см)

6 6 6,5 6,5 7 -э
5,80-5,99 5,80-5 ,99 6,30-6,49 6,30-6,49 6,80-6,99 4

5,б0-5 ,79 5,60_5 ,79 6,10-6,29 6,10-6,29 6,60-6,79 3
5,40_5 ,59 5,40_5 ,59 5,90-6,09 5,90_6,09 6,40-6,59 2

ожецiл атлетика белiмi ушiн (цыздар) бага

30 м (сек.)

6 6 5,8 5,8 5,6 -э
6,| 6,I 5,9 5,9 5,7 4

6,2 6,2 6 6 5,8 3

6,з 6,3 6,1 6,I 5,9 2

400 м (мин. сек.)

1.10,00 1.09,00 1.08,00 1.07,00 1.06,00 -э
1.1 1,00_ 1.12,00 1 .10,00- 1,1 1,00 1 .09,00_ 1,10,00 1 .08,00_ 1,09,00 1.07,00_1,08,00 4
1.13,00-1.14,00 l . 12,00-01. 13,00 1.11,00_1.12,00 1.10,00-1.11,01 1.09,00-1.10,00 3
1.15,00-1.16,00 1.14,00_1.15,00 1.13,00_1.14,00 1. 12,00- 1. 13,00 1.11,00_1.12,00 2

Орнынан yш рет ceKip1,
(м см)

5 5 5,5 5,5 6 -э
4,80_4,99 4,80_4,99 5,30_5 ,49 5,з0_5 ,49 5,80-5 ,99 4
4,6а-4,79 4,60-4,79 5,10_5 ,29 5,10_5,29 5,60_5 ,79 3

4,40-4,59 4,40-4,59 4,90-5,09 4,90_5,09 5,40_5 ,59 2

?a.aшорт_трек 0олrмl Yшlн
нормативтер 7-8 класс | 9 класс l 10 кгlасс l 11 класс I t курс бага

Темен сореуден бастау томен сореуден бастау

-э
4

3

2

АйналмчLпы жугiру айналlмапы жугiру

-5
4

3

2

Тура жугiру ryражyгiру

-5
4

3

2

CeKipy адiстерi ceKipy эдiстерi

,,э
4

3

2
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велоспорт белiмi ушiн (у-,rдар)
нормативтер 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 1 курс баrа

Хtеке жарыс
25 км (тас жол)

40,3 3 8,3 36,3 з5,з 35 -э
40,5 з9 з6,45 35,5 з5,2 4
4I,2 з9,2 з7 з6,2 35,з 3
астам астам астам астам астам 2

Жеке жарыс
3 км (трек)

40,3 3 8,3 36,3 з5,3 35 5
40,5 з9 з6,45 35,5 35,2 4
4I,2 з9,2 з7 з6,2 35,3 3
астам астам астам астам астам 2

Велостанокта жеделдету
(10 сеr</айналым саны)

24 26 30 з2 aa
JJ -э

2з 25 28 31 з2 4
22 24 26 30 31 3
кем кем кем кем кем 2

Велостанокта жyру (1

минутlйнапымсаны)

76 96 110 -э
7|-75 86_95 96-1 10 4

70 75_85 90-95 3
кем кем кем 2

велоспорт белiмi ушiн (цыздар)

нормативтер 13-14 жас 15-1б жас 17 -|8 жас бага
18,5 17,5 16,5 -э
19 18,5 17,5 4
20 19 18,5 3

астам астам астам 2
б1 80 90 -э

56-6 71_80 81_90 4
55 60_70 70-80 3
кем кем кем 2

61 жэне жогары бl жэне жогары 61 жэне жогары -э
51-60 71_80 81-90 4

55 60-70 70_80 3
кем кем кем 2

19
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apTicTiK (синхронды ) жузу белiмi ушiн
нормативы саны бага

Мiндеттi багдарламала фиryрапар сериясы тацдалалы. Орбiр жаттыгу жеке,
музыкаJIьщ суйемелдеусiз орындалады. ол ушiн бага цойьптrады, ол мынадай
жагдайда шыгарыпады: орташа арифметикалык мэн шыгарылады.

10-8 упай
Jэ

7 -6 yпай 4

5-3 yпай 3

2-| yпай 2
EpKiH багдарлаirла epKiH ЕысаЕда музыкttлык суйемелдеумен орындалады.
Yйлесiмдiлiк дэрежесi, фиryралар мен козгалыстардыц кlлрделiлiк дэрежесi,
уйлесiмдiлiгi, багдарлап{аныц композицияльщ KepiHici, судагы
козгttлыстардцщ пысьщтатrуы, iс-щимы.rцардьш{ уйлесiмдiлiгi, таrqырыпты
ашу терецдiгi, багдарТшланын Tlryi мен пднyск{шыгы ескерiледi.

10-8 yпай -5
7 -6 yпай 4

5-3 yпай 3

2-| yпай 2

Бойлык шпагат орындыцца сyйенiп отырып

100% -э
80% 4

70% 3

кем 2

Сгlортшы музыканы тыцд&п, чrлацанын ыргацпен кагады.
Бойлыщ шпагат орындыкща суйенiп отырып

aa

кателlксlз -э
1 щате 4

2 цате 3

астам 2

150 4

130 3

кем 2

ауыр атлетика белiмi ушiн
нормативтер саны бага

Серпiлiс (ез салпиагын жэЕе орындау техникасын ескере отырып)

90-100 % -э
80_90 % 4

70-80 % 3

70 % кем 2

TypTKi (ез са-тплаrъшr жэне орьшцау техЕикасын ескере отырьш)

90-100 % -э
80_90 % 4

70-80 % 3

70 % кем 2

Штангамен отыру
ескерiледi)

(ез сЕlJIмагын ескере отырып) (орындау техникасы

110_120 % -э
100_п0% 4

90_100 % 3

70 % кем 2

Штаrrгаrrы жердеЕ беrцiкке дейiн котеру (ез саrплаrълн ескере отьтрьш)
(орындау техникасы ескерiледi)

110_I20% -э
100-1-|0 % 4

90_100 % 3

70 % кем 2
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шацгы жарыстары жене биатлон белiмi ушiн
нормативтер 7 класс 8 класс 9 класс 10 класс 11 класс 1 курс бага

16:00/ 20:00 -э
16:30/ 20:30 4
17:00/ 21 :00 3

астам 2

Классик€Lпыц жyрiспен
шацгы жарысы 5 км
(чллар 8 сынып, цыздар 9,
10, 11 сыньшо 1 курс)
Ескертпе: жttзгы маусымда
шацгы роJuIOрлорi

24:20 25.,30 22:30 21 :00 20:00 -э
24:50 26:00 23:00 21 :30 20:30 4

25.'20 26:За 2З:З0 22:00 2l:00 3
астам астам астам астам астам

2

41:30 40:00 39:00 37:30 -э
42:00 40:З0 39:30 3 8:00 4

42:З0 41:00 40:00 3 8:30 3
астам астам астам астам 2

Пневматикаль_Iк
винтовка: тyрьш ату (20
атыс - ВП жаттыц/ы-2),
кезiлдiрiк

130 135 140 140 150 155 -э
I25 |27 130 130 I45 150 4
|20 I22 |25 |25 1з0 |45 3
кем кем кем кем кем кем 2

EKi позициядан ату
(жатып, тyрып),
кезiлдiрiк

130 135 140 140 150 155 -э
I25 т27 1з0 130 |45 150 4
I2a I22 I25 125 130 |45 3
кем кем кем кем кем кем 2

Аббревиатуралардыц толык жазылуы :

сек - секунд;
мин - минут;
см - сантиметр;
м - метр;
кг - кило|рамм;
КРЧ - Казацстан Республикасыныц чемпионаты;
КРК - Щазащстан Ресryбликасыныц кубогы.

2|
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ОМОРМИК оцуга
кабылдау каfидаларына
4 косымша

Шыгармашылыц емтихандарды откiзу нысаны

ОМОРМИК оцуга
кабылдау каfидаларына
5 цосымша

Техникалыцжане KociпTiK бiлiм беру мамандыцтары бойынша бейiпдiк пандер тiзбесi

Мамандыктыц атауы IIIыгармашылык емтихандарды еткiзу нысаны

0 11 Бiлiм

0 1 l40500,
01 140200 Щене тэрбиесi жэне спорт

Спорт тI/рлерi боfuiнша нормативтердi тапсыру,.кэсiби
жарамдьшыцты аныцтау ушlн эцгlмелесу, оныц 1шlнде

педагогикапыц жагдайды шешу

Техникалык жоне касiптiк
бiлiм мамандыгыныц коды

Мамандыктыц
атауы Бейiндiк пан атауы

011 Бiлiм

0 1 140500,
01 140200

,Щене тэрбиесi
жэне спорт

ШыгармашыJшц емтLD(андар (спорт турлерi
боfuiнша боfшнша нормативтерлi тапсыру).

Карантин, элеуметтiк, табиги жэне техногендiк
сипаттагы тотенше жагдаfulарла спорттык
корсеткiштерi жэне жетiстiктерi боfuiнша

портфолиосы

БиологиrI
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ОМОРМИК окуга
кабылдау кагидаларына
6 косымша

Спортшыныц жеке карточкасы
Тегi, аты, экесiнiц аты (on болган жагдайда)
Туган жылы, айы, KyHi
Спортryрi
жаттыцтыруцrыныц немесе жаттыцтырушы-оцытушыныц тегi, аты, экесiнiц аты
(ол болган жагдайда)
СПОРТПен ттц/гылдану баст€lJIган жылы, айы
МеКеМе (ОРММИК, СДБМИ, балалар мен жасоспiрiмдер спорт мектептерiндео спорт турлерi

бОйЬШШа феДеРацияларда, жаJшы бiлiм беретiн мектептердiц жаньшдагы спорт секцияларында,
Дене даrtыпдь,гы ба.тrа.тrар-жасеспiрiмдер ктryбтарьшда, спорт турлерi бойынша спорт ктryбтары)

Елдi мекен
IVIекен-жайы

1 кесте

топтар (оy
кезеIцер1
боfuiнша)

оку
жыJш

тексерiлге
н KyHi

ФизикitJыщ дамуы

медицина
лык
корытъiнд
ы

боfui сzшмагы
табаtшIшц
Yзындыгы

саусактарды
жlщу кушi оок оЕп

мл/ мин
Yйымга
кабылданган
кездегi бастапкы
деректер:

Алгашкц
цаярлык

1

2

Ощу-жаттыry

1

2

J

4

5

Спорттыц
жетiлдiру

1

2

3

Жогары спорт
F.

шеоерлш
барльiц
кезец

Аббревиатуралардыц толык жазылуы :

ееК - окпенiц емiрлiк келемi;
ОЕП - оттегiн ец коп пайдалану;
мл - миллилитр;
мин - NIинут;
кг _ килограмм.
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Бастапкы
мэлiмоттер:

Алгашцы даярлык
1

2

Оцу-жаттыгу

1

2

з

4

5

Спорттыц жетiлдiру

1

2

з

Жогары спорт
шеберлiгi

жогары
спорт

шеберлiгi

2 кесте

оку жылдары бойынша окуга цабылдау жене ауыстцру жэне уйымнан шыгару

Mopi, басшы орынбасарыныц колы;
Mopi, басшы орынбасарыныц щолы;
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